
emoțiile. 
Ziua s-a încheiat în 
aplauze, iar noi am 
plecat însoțiți de 
multe amintiri, pe 
care le-am 
împărtășit cu cei din 
școală, dar și cu cei 
din școlile 
partenere...  
 

Mihaela Ionescu, 
ambasador senor 

  ...După ce am trecut de 

securitate, am intrat în 
clădirea Louise Weiss a 
parlamentului European. 
Dimineața a început cu  micul 
dejun, după care elevii noștri 
au fost împărțiți în grupuri de 
lucru.  
   Am mers apoi cu toții, 
ambasadori senoiri și juniori, 
în hemiciclul din Parlamentul 
European pentru prezentarea 
școlilor. Teodora și Andreea 
și-au susținut cu succes 
discursul în limba engleză și 
au scos în evidență punctele 
forte ale Liceului Teoretic 
„Vasile Alecsandri” din Iași.  
Apoi, toți elevii  participanți și-
au putut exprima pentru 
prima dată votul în 
Parlamentul European pe 
probleme diverse care 
privesc întreaga Europă.  
La vremea prânzului, pe 
lângă pauza de masă, care a 

fost un nou prilej de cunoaștere 
si schimb de impresii, liceenii 
au participat la jocul Eurogame. 
Au fost câte patru elevi în 
fiecare echipă, fiecare din altă 
țară. Chestionarele au fost 
scrise în mai multe limbi și jocul 
a fost interesant. 
După-amiază, din nou la 
treabă! Elevii, împărțiți  în 
comisii, așa cum sunt 
parlamentarii, au trebuit să 
dezbată problematica specifică, 
să-și susțină punctul de 
vedere, să adopte propuneri și 
să le centralizeze. În plen, în 
hemiciclu, propunerile au fost 
prezentate de purtătorul de 
cuvânt al grupului și votate de 
participanți, exersând lecția 
firească a democrației. 
Spre final, Teodora a fost 
purtătorul drapelului României, 
alături de alți elevi europeni, 
fiecare ducând, alături de 
steagul țării lor, speranțele și 

Experiența unui ambasador senior 

Pentru o zi, am fost parlamentar european 

„Experiența de la Parlamentul European a fost una extrem de interesantă. Pe lângă faptul că am avut 
posibilitatea de a călători prin mai multe țări cu alți ambasadori juniori din școala mea, am avut și onoarea de a 
intra în Parlamentul European împreună cu alți elevi europeni, veniți din alte școli. Am avut oportnitatea de a 
relaționa, afla lucruri interesante despre tradițiile și obiceiurile altor țări din UE.  
Am făcut parte din Comisia ”Environment and Renewable Energies”, am formulat propuneri legislative, am 
simulat activități legate de adoptarea unei rezoluții și mi-am susținut punctul de vedere. Am fost curioasă să aflu 
care este diferența dintre România și alte țări când este vorba despre energia „verde” și reciclare. Am fost 
surprinsă să descopăr lucuri comune, dar și abordări diferite  în priviința politicii de reciclare și de protejare a 
mediului înconjurător.  
După ce s-au terminat dezbaterile, am discutat cu ceilalți colegi despre ce am învățat din această experiență și 
am ajuns la concluzia că acest proiect nu ne a unit doar ca echipă; am simțit că facem parte dintr-o famile, iar 
eu sunt mândră să fac parte din ea!”                                                   Hannelore Rotsching, ambasador junior 

Liceul Teoretic ”Vasile Alecsandri” Iași 
Școală ambasador a Parlamentului European 
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„Europe means for me peace, freedom and equality. As a Junior Ambassador of my school, 
I aim to share these values every day with young people of my country and beyond. Europe 
also means diversity and friends from different countries, cultures and backgrounds. So, 
being a Junior Ambassador means communication, cooperation and contribution; exchange 
of knowledge, of views, of information; you offer and gain new skills, knowledge and a 
broadened worldview.” Andreea 
 
”I am interested in youth work, youth participation, human rights, international relations and 
communication. I love to travel and discover new places and people, and to create and 
share new stories. The ”Ambassador School Programme”  brings together my main 
interests of intercultural communication, and gives us an opportunity to work together with 
the aim of creating a better future!” Maria 
 
”I am strongly interested in the integration processes that take place across Europe. Apart 
from that, my interests are in Human Rights, Humanitarian Law and Public International 
Law. In the future, I would like to work in the EU administration and contribute to building a 
stronger EU.” Ștefan 

My experience, as a Junior Ambassador 

Ce a însemnat pentru mine experiența europeană 

    Plecarea la Strasbourg a fost și va rămâne o experiență marcantă pentru mine. 
Din momentul în care am aflat că voi face parte din echipa de proiect, am început să mă 
documentez cu privire la teme precum legislația europeană, politicile de dezvoltare şi mi-
graţie, informaţiile sintetizate fiind folosite în cadrul sesiunilor de dezbateri din Parlamentul 
European.  

Odată plecați, totul părea încă ireal. Nu realizam în totalitate în acel moment 
oportunitatea de care beneficiam, dar mă bucuram de moment și de locurile pe care am 
reușit să le vizităm până a ajunge în Strasbourg.  

Faptul că am mers cu autocarul, m-a apropiat de ceilalți ambasadori junior și ne-a 
făcut să ne cunoaștem mai bine. Toate locurile prin care am trecut au fost noi pentru 
mine. Ungaria, Cehia, dar mai ales Franța, m-au vrăjit și m-au făcut să vreau să mă 
reîntorc cu prima ocazie.  
      Deoarece am făcut parte din echipa de proiect EPAS nu am avut mult timp pentru a 
vizita Strasbourgul, căci, dupa șase ore petrecute în Parlament, am reușit să vedem 
orașul doar noaptea dar atmosfera a fost feerică!. 
      În dimineața zilei Euroscola m-am trezit cu emoții si plină de entuziasm. Era momentul 
pe care îl așteptasem de luni bune, din seria “once in a lifetime”. Odată ajunși la Parla-
ment, am trecut repede prin controlul de securitate și instructaj, am luat micul dejun, după 
care am mers în hemiciclu, sala în care europarlamentarii votează legile, am ascultat dis-
cursurile din sesiunea plenară condusă de eurodeputatul Marc Tarabella, și am avut oca-
zia să le adresăm întrebări.  
     După, am avut pauza de prânz  și apoi am fost separați în grupuri, în funcție de comisi-
ile din care urma să facem parte. Î 
     Împreună cu grupul meu am dezbătut temele și am propus soluții. Faptul că am co-
municat pe tot parcursul zilei în limba engleză m-a ajutat să am mai multă încredere în 
mine.  

Ziua de 14 februarie 2020 fost incredibilă și sigur am avut mult de învățat. Singurul 
meu regret este că nu m-am implicat pe cât mi-aș fi dorit, deoarece sunt emotivă, dar sunt 
sigură că pe viitor îmi voi depăși  blocajele. 
    În concluzie, șansa oferită a fost o experiență care m-a făcut să descopăr că vocea 
mea poate fi auzită și că există persoane dispuse să mă asculte. Poate în viitor voi ajunge 
înapoi acolo dar de data aceasta cu puterea de a face schimbări, iar ziua de 14 februarie 
va fi doar o altă zi la locul de muncă. Cozmina Costandache, ambasador junior 
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Experiența mea europeană 

Programul educativ  

„Școli-ambasador ale 

Parlamentului 

European” (EPAS),  

urmărește îmbunătățirea 

cunoștințele despre 

Europa și democrația 

parlamentară europeană 

în rândul tinerilor.  

 



”I am a bilingual student in my school, with an interest in history and communication, This 
project allow me to travel in Europe, and meet new cultures, as well as learn about new 
perspectives. I see myself as a European citizen in a global world, which, I hope, helps me 
to be more open-minded and appreciative of beauty and diversity.” Măriuca  
 
  ”I have always been interested in human rights, and I am very curious about how the world 
and society works. That is why I am eager to interact with people from Europe, in order to 
gain more knowledge and expand my perspective. I can say that I am a product of the 
European Union, and am very happy and eager to contribute a 'grain of sand' to help the 
EU to be what it really is - one of the greatest achievements of humanity.” Alexandru 
 
”I realised that my voice can actually be heard.  I am currently in high school studying 
foreign languages, computing  and mathematics. Spreading solidarity and open-
mindedness outside our borders will not only change many lives, but will also make our 
world a better place, so here I am, today a Junior Ambassador, tomorrow maybe member in 
European Parliament.” Sebastian  

My experience, as a Junior Ambassador 

Am fost purtător de cuvânt în Parlamentul European 

Experiența în cadrul echipei EPAS la Parlamentul European de la Strasbourg a fost una 
irepetabilă. Ca urmare a participării noastre am devenit amabsadori ai Parlamentului 
European în România.  

Personal, sunt profund convinsă de faptul că această oportunitate, pe lângă faptul că ne
-a oferit posibiliatatea de a cunoaște noi oameni, a avut și un rol catalizator de a ne extinde 
cunoștințele în direcția valorilor și democrației parlamentare europene. Ziua pe care am 
petrecut-o în Parlament s-a remarcat substanțial. Cred că fiecare participant a observat 
particularitățile bine definite ale sistemului democratic european. Fiecare dintre noi a avut 
șansa de a ne afirma și de a lua parte la procesul electoral. Pe lângă asta, separarea 
noastră in echipe în dependență de temele și propunerile acordate a avut un rol 
fundamental în înțelegerea rolului nostru ca cetățeni europeni.  

Echipa din care am făcut parte avea ca temă de baza “Drepturile omului și Securitatea” 
pe care am abordat-o împreuna cu alți participanți din Latvia, Austria și Croația. Împreuna cu 
ei am reflectat asupra mai multor concepte esențiale, cum ar fi “neglijarea sau restrângerea 
libertății de exprimare a cetățenilor de către UE în caz de pericol la adresa Securității” sau 
“Importanța egalității de drepturi dintre bărbați și femei” și în ordinea indicată, am  evidențiat 
și oferit soluții.  

Faptul că am fost confirmată pentru rolul de purtător de cuvânt în Parlament în numele 
liceului și al țării noastre, a reprezentat un punct culminat. Pentru mine  

În discursul din  Parlament am subliniat importanța democrației și a statului de drept. Și 
faptul că este imperativ ca generația noastră să promoveze egalitatea, libertatea, justiția. 
Astel, fiecare stat primește puterea de la oameni, aceștia, la rândul lor, moștenesc dreptul 
de a pleda pentru schimbări atunci când aceastea sunt inevitabile.  

În aceeași ordine de idei, “un individ nu trebuie să dețină numai dreptul, ci trebuie să 
creadă în dreptul pe care îl deține și să acționeze”.  

Ca valoare concluzivă, pot să afirm cu certitudine că acest proiect s-a dovedit a fi o 
șansă unică din care am învățat și am acumulat vaste cunoștințe pe care suntem 
nerăbdători să le punem în aplicare în continuare. “   

Andreea Victoria Cojocaru, ambasador junior 
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Parlamentul European a 

creat 

programul Euroscola pe

ntru a informa tinerii 

despre procesul de 

integrare europeană și 

pentru a promova 

participarea lor la 

construcția Uniunii 

Europene.   



Liceul Teoretic "Vasile Alecsandri" Iasi - ROMANIA  

Str. C. Negri nr. 50, 700071  

Tel. 0040332/418760 (secretariat);  

Tel. 0040232/218241 (director);  

Fax. 0040232/218240;  

E-mail: vasile_alecsandri_iasi@yahoo.com  

http://www.lvais.ro 

Liceul Teoretic „Vasile Alecsandri” Iași, Școală Ambasador a Parlamentului European 

actualiatate, cum ar fi reducerea consumului de carne sau dacă UE ar 
trebui să devină un stat federal etc. 

 Au fost abordate în echipele de lucru teme precum: migrația și 
integrarea, natalitatea/îmbătrânirea populației, drepturile omului, educație, 
egalitatea de șanse/de gen, inteligența artificială, surse de energie, viitorul 
Europei etc. 

Tinerii alecsandriși s-au descurcat foarte bine, și-au depășit emoțiile și s-
au integrat cu succes în echipele din care au făcut parte. 

Cred că acestă oportunitate le-a deschis orizontul spre lumea tuturor 
posibilităților, în care orice tânăr entuziast și carismatic poate ajunge într-o 
zi europarlamentar și contrbui la bunăstarea întregii Europe. 

Cu siguranță ambasadorii junori și seniori s-au întors acasă încărați de  
bogăția de impresii pe care s-au străduit și se vor strădui în continuare să 
le împartă cu alți elevi, alți proferori din școlile partenere și care îi vor 
motiva în continuare să continue experiența europeană. 

 
Mihaela Băsu, ambasador senior 

 

În ultimii ani, elevi din întreaga 

Europă au șansa să simuleze pentru o 

zi experiența de parlamentar 

european, prin intermediul 

Programului Euroscola, și, din acest 

an, a Programului Școală Ambasador 

a parlamentului European. 

În aceste proiecte elevii 

interrelaționează cu alți elevi de 

vârste apropiate din școli din întreaga 

Europă. 

Astfel am ajuns și noi, ambasadori 

juniori și ambasadori seniori, să avem 

oportunitatea de a înțelege ce 

înseamnă să fii parlamentar european 

și importanța deciziilor are se iau în 

hemiciclu.  

Sesiunea plenară a fost condusă 
de eurodeputatul Marc Tarabela din 
Belgia, care a anunțat cele șase 
teme ale dezbaterii: mediul si 
energia, securitatea și drepturile 
omului, tinerii și alcoolul/ drogurile, 
viitorul Europei, emigrarea și 
integrarea, angajarea tinerilor.  

Tinerii au adresat întrebări 
pertinente, legate de schimbările 
climatice, politica externă a UE, 
modul de apărare al granițelor țărilor 
membre UE, poziția UE față de 
coronavirus etc. 

Apoi, tinerii au putut să își exprime 
votul în privința unor probleme de 

Programele Euroscola și EPAS, o șansă pentru alecsandriști 

„În scoala noastră, fiecare elev este 

important” 


