
PLAN PENTRU REDESCHIDEREA ȘCOLII

-An școlar 2020-2021-

Liceul Teoretic “Vasile Alecsandri”



Viziune

 Anul școlar precedent ne-a demonstrat că în dorința de a fi mai competitivi

nu există limite pe care să nu le putem depăși. Școala viitorului ne

pregătește pentru o viață nouă, imprevizibilă, de-a lungul căreia să ne

valorificăm competențele.

 Soluțiile  educaționale care ne mențin în siguranță, implicați și capabili să 

facem față unor provocări se nasc din curaj și din responsabilitate.

 Este important ca noile tehnologii să fie integrate în activitatea didactică, 

eficient și creativ. 

 În acest context, școala noastră propune un plan de redeschidere a școlii, 

în acord cu reglementările în vigoare.



ACCESUL ÎN INCINTA ȘCOLII

 Accesul în unitate se face astfel:

 Intrare 1: elevii care învață în sălile P7, I.7 – I.10, II.6 – II.9

 Intrare 2: elevii care învață în sălile P1 – P6, I.1 – I.6, II.1 – II.5

 Intrare 3: elevii care învață în sălile P9 – P10, I.11 – I.12, laborator de fizică, II.10 –
II.11, laborator de chimie

 Intrare 4: elevii care învață în sălile laborator Info 1, Info 2, laborator de biologie, sala 
multimedia, izolator

 Intrare profesori: personal didactic, didactic auxiliar, nedidactic, persoane terțe (în baza 
unei programări prealabile)

 Ieșire spre terenul de sport
 Triajul observațional este obligatoriu să fie realizat de către părinți până la intrarea în 
incinta instituției. Nu se va permite prezența în școală a persoanelor care prezintă 
simptomatologie de infecție respiratorie (tuse, stănut, rinoree, febră, stare generală 
alterată).
 În incinta școlii masca este obligatorie pentru elevi, personalul școlii și persoane terțe. 
 Dozatoare cu dezinfectant se găsesc la intrarea în școală, precum și pe holuri, în dreptul 
fiecărei săli de clasă, în băi.



Sala multimedia va 

redeveni cancelarie. 

Distanțarea fizică a 

cadrelor didactice se va 

realiza și prin folosirea 

cabinetelor și 

laboratoarelor.



Sala de festivități va fi 

folosită ca sală de clasă, 

alternativ, de către clasele a 

XII-a.



Cancelaria va fi folosită ca 

sală de clasă, alternativ, de 

către clasele a VIII-a.



SCENARIUL 2 (HIBRID / GALBEN)

 Pentru început, activitatea se va derula potrivit scenariului 2, dar trebuie să fim 

mereu pregătiți pentru trecerea rapidă la orice alt scenariu, după cum ne va impune 

evoluția pandemiei.

 Fiecare clasă va fi împărțită pe 2 grupe, utilizându-se criteriul alfabetic la gimnaziu 

și al studiului limbilor străine la liceu.

 Preluarea manualelor și realizarea instructajelor necesare activității ulterioare se va 

face astfel:

 luni, 14 septembrie, grupa 1

 marți, 15 septembrie, grupa 2

 Activitatea didactică se va derula cu prezența fizică a elevilor din grupa 1 și 

prezența online a elevilor din grupa 2, începând de miercuri, 16 septembrie.

 Schimbul între grupe se va realiza la fiecare 2 săptămâni.



Norme - în sala de clasă/grupă

Fiecare copil va avea 
loc fix în bancă, pe 

toată durata 
semestrului I.

La sosirea în clasă se 
evită formarea de 

grupuri, elevii fiind 
îndemnați să aștepte 

începutul primei ore în 
spațiul propriu, la banca 

lui (se recomandă 
lectură/ desen/ activități 
cu material individual).

Se încurajează 
folosirea materialelor 
proprii, se sugerează 

evitarea folosirii 
materialelor în 

comun, fără un cadru 
organizat care 

presupune 
dezinfectarea.

În fiecare pauză 
elevii vor respecta 

normele de 
distanțare fizică, 

atât în sala de clasă, 
cât și pe holurile 
școlii și în curte.

Pauza presupune 
dezinfectarea 
obligatorie a 
mâinilor la 

întoarcerea în sala 
de clasă.

Fiecare elev poate 
să igienizeze în 

fiecare pauză banca 
proprie (folosind, de 

pildă, un șervețel 
umed dezinfectant).

Profesorul este 
responsabil cu 

aerisirea sălilor de 
clasă.

Consumul 
alimentelor în 

comun este interzis.



Pauza



Program 

școlar

sosirea la școală 

7.30 – 7.55

Oră de curs 8:00-8:50

Pauză 8:50-9:00 (5 min sub supravegherea profesorilor)

Oră de curs 9:00-9:50

Pauză 9.50-10:00 (5 min sub supravegherea profesorilor)

Oră de curs 10.00-10:50

Pauza mare 10:50-11.10 (10 min sub supravegherea profesorilor)

Oră de curs 11:10-12:00

Pauză 12:00-12:10 (5 min sub supravegherea profesorilor)

Oră de curs 12:10-13.00

Pauză 13:00- 13:10 (5 min sub supravegherea profesorilor)

Oră de curs 13:10-14:00

Pauză 14:00- 14:10 (5 min sub supravegherea profesorilor)

Oră de curs 14:10-15:00



Ora va fi de 55 de minute, conținând o pauză de 5 minute sub 

supravegherea profesorului.

În pauza de 5 minute fără supravegherea profesorului, elevii

stau cuminți în săli, doar cadrele didactice schimbă clasele. La 

toaletă se merge pe rând, unul câte unul (când primul s-a 

întors, se poate duce următorul). 

În pauza mare cadrul didactic decide dacă îi va scoate pe elevi

la aer, în curtea școlii, sau dacă vor sta în clasă, în funcție de 

vreme.

După folosirea toaletei elevii își vor spăla mâinile cu apă și

săpun, iar la întoarcerea în sala de clasă vor folosi

dezinfectant.

În vederea păstrării distanței fizice, fiecare copil își va păstra

același loc în bancă pe tot parcursul prezenței în clasă.

Vor fi limitate deplasările în clasă, pe cât posibil.



- Ușile vor fi menținute deschise, dacă este posibil, pentru a 

evita punctele de contact. Acest principiu nu trebuie să

împiedice aplicarea regulilor de evacuare în caz de incendiu. 

Ușile claselor vor fi menținute deschise până la sosirea tuturor

elevilor.

- Întâlnirile dintre elevi vor fi limitate în perimetrul clasei.

- Nu vor fi practicate jocuri de contact sau cu mingea, nici

activități care implică schimbul de obiecte. Vor fi evitate, de 

asemenea, structurile de joc ale căror suprafețe de contact nu 

pot fi dezinfectate.



Orar pentru luni 14 sept. / marți 15 sept.

CLASA INTRARE Sala de clasă GRUPA ACTIVITATEA

5A

Dirig., prof. Liliana Giugastru

2 P5 G1 Luni, 9.00

G2 Marți, 9.00

5B

Dirig., prof. Cristina Brînzilă

3 P10 G1 Luni, 9.00

G2 Marți, 9.00

5C

Dirig., prof. Dumitrina Gazzi

2 P1 G1 Luni, 9.00

G2 Marți, 9.00

5D

Dirig., prof. Lucreția Moruzi

2 P2 G1 Luni, 9.00

G2 Marți, 9.00

9A

Dirig., prof. Nicoleta Darabană

2 P4 G1 Luni, 9.00

G2 Marți, 9.00

9B

Dirig., prof. Alexandru Ursu

3 II.11 G1 Luni, 9.00

G2 Marți, 9.00

9C

Dirig., prof. Ruxandra Nechifor

3 I.11 G1 Luni, 9.00

G2 Marți, 9.00

9D

Dirig., prof. Nicoleta Negură

1 I.10 G1 Luni, 9.00

G2 Marți, 9.00

9E

Dirig., prof. Alla Apopei

2 II.5 G1 Luni, 9.00

G2 Marți, 9.00



Orar pentru luni 14 sept. / marți 15 sept.

6A

Dirig., prof. Constantin Cotea

2 P3 G1 Luni, 9.30
G2 Marți, 9.30

6B

Dirig., prof. Mihaela Pavel

1 P7 G1 Luni, 9.30
G2 Marți,9.30

6C

Dirig., prof. Manuela Daraban

2 P6 G1 Luni, 9.30
G2 Marți, 9.30

10A

Dirig., prof. Beatris Cojocaru

2 I.3 G1 Luni, 9.30
G2 Marți, 9.30

10B

Dirig., prof. Alina Nistor

2 II.1 G1 Luni, 9.30

G2 Marți, 9.30
10C

Dirig., prof. Mihaela Cucoș

1 II.6 G1 Luni, 9.30
G2 Marți, 9.30

10D

Dirig., prof. Mihaela Băsu

3 I.12 G1 Luni, 9.30
G2 Marți, 9.30

10E

Dirig., prof. Ioana Chiruță

2 I.1 G1 Luni, 9.30
G2 Marți, 9.30

7A

Dirig., prof. Ramona Dragu

2 I.2 G1 Luni, 9.00
G2 Marți, 10.00

7B

Dirig., prof. Andrei Doroftei

1 I.8 G1 Luni, 10.00
G2 Marți, 10.00

7C

Dirig., prof. Mona Coțofan

1 I.7 G1 Luni, 10.00
G2 Marți, 10.00



Orar pentru luni 14 sept. / marți 15 sept.
11A

Dirig., prof. Ionuț Ivașcu

2 I.5 G1 Luni, 10.00
G2 Marți, 10.00

11B

Dirig., prof. Cristina Vameșu

3 II.10 G1 Luni, 10.00
G2 Marți, 10.00

11C

Dirig., prof. Irina Farcaș

2 II.2 G1 Luni, 10.00
G2 Marți, 10.00

11D

Dirig., prof. Andreea Zota

1 II.9 G1 Luni, 10.00
G2 Marți, 10.00

11E

Dirig., prof. Elena Popa

1 II.8 G1 Luni, 10.00
G2 Marți, 10.00

8A

Dirig., prof. Cristina Smirnov

1 I.9 G1 Luni, 10.30
G2 Marți, 10.30

8B

Dirig., prof. Mihaela Ciocan

2 I.6 G1 Luni,10.30
G2 Marți, 10.30

8C

Dirig., prof. Doina Sterpu

2 I.4 G1 Luni, 10.30
G2 Marți, 10.30

12A

Dirig., prof. Nicu Crăciun

2 II.3 G1 Luni, 10.30
G2 Marți, 10.30

12B

Dirig., prof. Lucia Biolan

1 II.7 G1 Luni, 10.30
G2 Marți, 10.30

12C

Dirig., prof. Marieta Condrea

2 II.4 G1 Luni, 10.30
G2 Marți, 10.30

12D

Dirig., prof. Mihaela Manolache

3 P9 G1 Luni, 10.30
G2 Marți, 10.30



Necesar recomandat zilnic (pentru uz 

personal)

-2-3 măști (1-2 
pentru a se 

folosi+1 
rezervă)

-șervețele 
umede 

dezinfectante

-gel 
dezinfectant 

(mic)



Protocol medical
➢ Dacă apar unele din următoarele simptome elevii 

trebuie să fie consultați de urgență de un medic și să 

nu intre în colectivitate.

➢ În cazul în care astfel de simptome apar la școală

protocolul este următorul:

❖ Copilul în cauză va merge, sub supravegherea 

cadrului medical, în spațiul special amenajat ca 

fiind izolator (...).

❖ Se anunță de urgență părinții/reprezentanții legali, 

care decid ce trebuie făcut.



Asigurarea

continuității învățării

 Atunci când unul dintre elevi se 

află în situația în care izolarea la 

domiciliu este obligatorie (caz 

izolat), iar restul colegilor 

participă fizic la activitățile din 

școală respectăm următorul 

protocol:

-participă  la orele 

din planul-cadru 

specific clasei, prin 

intermediul  

camerelor audio-

video;

-comunică direct și 

permanent cu 

profesorii de la 

clasă, pentru 

îndrumare;



Accesul în laboratoare/ spații comune/ 

utilizarea materialelor comune/cabinete

Curtea școlii - participarea la orele de educație fizică

se face sub supravegherea profesorului;

Laboratoare de informatică - conform orarului modular (la unele clase

de liceu)

Laborator de biologie / 

chimie / fizică

- nu va fi disponibil pentru primul

semestru;

Bibliotecă - în baza unei programări prealabile

Cabinet psihopedagogic - individual, în baza unei programări

prealabile



PURTAREA MĂȘTII DE PROTECȚIE

● Masca de protecție este obligatorie pentru întreg personalul unității de învățământ

și va fi purtată în sălile de clasă, în cancelarie, în timpul deplasării prin unitatea de 

învățământ și în timpul recreației.

● Masca de protecție este obligatorie pentru elevii din învățământul liceal și 

gimnazial, fiind purtată în sălile de clasă, în timpul deplasării prin unitatea de 

învățământ sau în timpul recreației.

● Schimbul măștii de protecție între persoane este interzis! 



Suspendarea 

cursurilor

 a. La apariția unui caz confirmat de îmbolnăvire COVID-19 într-o 

clasă din unitatea de învățământ, se suspendă cursurile școlare ale 

clasei respective, timp de 14 zile, iar în această perioadă se va 

preda online;

 b. La apariția a 3 cazuri confirmate de îmbolnăvire cu COVID-19 în

clase diferite ale aceleiași unități de învățământ, se suspendă

cursurile școlare ale unității de învățământ, timp de 14 zile de la 

data de debut a ultimului caz, iar în această perioadă se va preda 

online; 

 c. În cazul apariției de cazuri de îmbolnăvire COVID-19 în rândul

cadrelor didactice, aceștia au obligația de a anunța conducerea

unității de învățământ care va informa DSP Iași despre situație. 

DSP va efectua ancheta epidemiologică și va analiza cazul în

unitatea de învățământ împreună cu directorul unității, astfel: 



 Scenariul 1: În cazul în care cadrul didactic a predat numai la o singură clasă (ex. 
profesor care a avut o singură oră) și nu a venit în contact cu alte cadre didactice din 
școală se vor suspenda cursurile de la clasa respective, pentru 14 zile, școala va încerca să 
găsească soluții de predare online;

 Scenariul 2: În cazul în care cadrul didactic a predat numai la o singură clasă (ex. 
profesor care a avut o singură oră) și a venit în contact cu alte cadre didactice din școală, se 
vor suspenda cursurile, de la clasa respectivă pentru 14 zile și vor fi izolate la domiciliu
cadrele didactice cu care acesta a venit în contact, școala va încerca să găsească soluții de 
predare online;  

 Scenariul 3: În cazul în care cadrul didactic a predat la mai multe clase și nu a venit în
contact cu alte cadre didactice din școală (ex profesor de muzică) sau numărul cadrelor
didactice a fost mic, se vor suspenda cursurile pentru 14 zile la clasele cu care acesta a 
venit în contact și, în funcție de caz, vor fi izolate la domiciliu cadrele didactice cu care 
acesta a venit în contact, școala va încerca să găsească soluții de predare online;

 ▪Scenariul 4: În cazul în care cadrul didactic a predat la mai multe clase și a venit în 
contact cu multe cadre didactice din școală, atât de la grădiniță, cât și de la primar și 
gimnaziu, se vor suspenda cursurile întregii unități de învățământ, pentru 14 zile, școala va 
încerca să găsească soluții de predare online. 



Măsuri pentru elevii care suferă de afecțiuni cronice

sau au în familie persoane din categorii de risc:

Pot face școala doar online, pentru a evita riscul 

infectării cu COVID-19.

Părinții trebuie să aducă o cerere, însoțită de 

documente medicale, prin care solicită 

învățământ on-line, prin intermediul camerelor 

audio-video.

Acești copii au obligativitatea de a participa 

online la activitățile / orele din planul-cadru, 

prin intermediul camerelor audio-video.



Pentru activitatea online
Platforme disponibile:

 Adservio (cu lecție interactivă Cisco Webex / Zoom)

 Meet și Google Classroom (pe baza contului nume.prenume@lvais.ro activat)

Reguli pentru elevi:

 Vor accesa platforma conform orarului comunicat

 Vor menține în permanență dispozitivul conectat la platformă, cu camera video 
deschisă. 

 Vor menține microfonul închis și îl vor deschide doar la solicitarea profesorului. 

 Vor răspunde prompt la solicitările profesorului din clasă. 

 Nu vor părăsi zona de vizibilitate a camerei video pe tot parcursul orei. 

 Nu vor interveni în activitatea educativă fără a fi solicitați de către profesor.

 Vor efectua temele și le vor trimite folosind platforma, în intervalele de timp 
indicate de către profesor. 

 Este interzis elevilor să înregistreze ora sau să facă/distribuie capturi de ecran; să 
folosească un limbaj trivial, ireverențios; să transmită invitația primită de la profesor 
altor persoane; să distribuie imagini deformate ori transformate în caricatură sau orice 
alte secvențe din timpul orelor.

mailto:nume.prenume@lvais.ro


Sfaturi pentru părinți

 Vorbiți cu copilul despre cum acesta se poate proteja pe el, dar și pe cei din 
jur împotriva infecției cu noul coronavirus! 

 Explicați-i copilului că, deși școala se redeschide, viața de zi cu zi nu va fi la 
fel ca înainte, deoarece trebuie să avem grijă de noi și să evităm răspândirea 
infecției! 

 Acordați atenție stării mentale a copilului și discutați cu el despre orice 
modificări ale stării lui emoționale! 

 Învățați-vă copilul cum să se spele pe mâini corespunzător, cum să folosească 
corect toaleta și produsele de igienă intima! Vorbiți cu copilul despre cum 
respectăm sfaturile generale cu privire la o igienă corespunzătoare și la 
păstrarea distanței! 

 Învățați-vă copilul să se spele pe mâini: atunci când ajunge la școală, când se 
întoarce acasă, înainte și după servirea mesei, înainte și după utilizarea 
toaletei și ori de câte ori este necesar! 



Sfaturi pentru părinți

 Evaluați zilnic starea de sănătate a copilului înainte de a merge la școală!

 În situația în care copilul are febră, simptome respiratorii (tuse, dificultăți în 

respirație), diaree, vărsături, contactați telefonic medicul de familie sau 

serviciile de urgență, după caz, și nu duceți copilul la școală! 

 În cazul în care copilul se îmbolnăvește în timpul programului (la școală), luați-l 

imediat acasă și contactați telefonic medicul de familie sau serviciile de 

urgență, după caz! Este nevoie ca părinții să conștientizeze cât este de 

importantă izolarea la domiciliu și netrimiterea în colectivitate a copiilor cu cel 

mai mic semn de boală infecto-contagioasă. 

 Părinții/aparținătorii nu vor avea acces în curtea unității de învățământ și nu vor 

însoți copiii în clădirea acesteia, cu excepția cazurilor speciale, pentru care 

există aprobarea conducerii școlii. 



 Deschiderea festivă a anului școlar 2020 – 2021 se suspendă.

 Deviza noastră este: „În Liceul Teoretic „Vasile Alecsandri” 
fiecare elev este important!”.

 Conducerea școlii vă dorește un nou an școlar bazat pe
încredere, responsabilitate, speranță și creativitate!

 Vom învăța împreună și vom depăși orice obstacol cu
sprijinul dvs, al tuturor!


