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Springtime in Romania

Sarbatorile lunii martie la romani

in cultura populard, obiceiurile

formeaza un capitol important,
deoarece intreaga viatda a
taranului, munca lui din timpul
anului, relatiile cu semenii si cu
intruchiparile mitologice erau
intretesute cu traditiile.

este denumirea
lunii Martie, luna
de primavara si
inceputului Anului Nou Agrar.
Obiceiul ~ Martigsorului este o
secventa a unui scenariu ritual
de innoire a timpului, in zilele
Dochiei, divinitate agrara, care
moare si renaste simbolic la
noud martie, ziua echinoctiului
de primavara. Martisorul este, in
traditia populara, o franghie
formata din zilele saptamanii si
lunile anului, adunate si rasucite
intr-un snur bicolor, simbolizand
iarna si vara si facuta cadou la 1
Martie.

Martisor
populara a
echinoctiului

Ziua de 9 martie, este Ziua
Mucenicilor in calendarul popu-
lar, numita si Mosii de Martisor,

Sfintigorii, Cap de Primavara, Sam-
bra plugului. Mucenicii (Macinicii)
se numesc si spiritele stramosilor,
in numele carora se da de pomana
la biserica sau cimitir. in aceasta zi
se aprind focuri ritualice, ca simbol
al purificarii si renasterii. De 9
martie copii si tinerii bat pamantul
cu bete, pentru a scoate caldura si
a alunga frigul. Ceremonialul era
menit sa stimuleze norocul si
sanatatea oamenilor, pe tot timpul
anului. Se crede ca forma
mucenicilor din aluat, ar fi
inspirata de betele acestui ritual.
Tot acum se scot si stupii din
adaposturi, se curata si se
recolteaza mierea ramasa peste
iarna, care este folosita mai apoi
pentru leacuri. In unele zone
mucenicii apicultorilor au forma de
albine, ca sa aiba stupii miere
multa.

17 martie este Ziua lui Mos Alexa.
Legenda spune ca Alexie, din
curiozitate, a deschis cutia
(similara cu cea a Pandorei), data

Lazarelul si Lazarita

de Dumnezeu ca s-0
arunce in mare, in
care a inchis toate
ganganiile si jivinele.
Cum s-au vazut libere,
insectele si vietatile s-
au raspandit pe tot
pamantul, prin aer si
prin ape. Acestea ar fi
cateva din ferme-
catoarele  obiceiuri
legate de venirea
primaverii si noului
an agrar.

Lazarelul are doua aspecte: dansul ritual executat de copii in Sdmbata Floriilor, precum Si ceremonialul executat
de un grup feminin, in genul colindelor, dedicat zeului vegetatiei Lazar (Lazarica/Lazarita), referindu-se la moartea si
renasterea lui anuald, odata cu venirea primaverii.

Se crede ca radacinile acestei traditii ar fi ceremonialurile dedicate zeilor vegetatiei - Dionysos, Adonis, Afrodita,

Attis, Osiris (. Ghinoiu).

Dupa legendele populare, Lazar a fost frate cu Cucul. Cucul s-a ratécit de Lazar si se striga unul pe altul. Se
spune ca cine nu serbeaza ziua lui Lazar se umple de pistrui.
In Moldova si Bucovina, acelasi ceremonial, executat tot de un grup de femei, se desfisoara sub forma unei
nunti, in care Lazarita - personajul principal, este imbracata in mireasa, cu cununa de flori pe cap si danseaza in
interiorul cercului de ,Surate”, care povestesc cantand - ca o colinda, legenda lui Lazar, in care se relateaza moartea
lui Lazar, gasirea lui, ducerea acasa, spalarea cu lapte, aruncarea laptelui sub nuci si renasterea lui sub forma de
flori si vegetatie - moment consemnat cu bucuria ,suratelor” care transforma tanguirea intr-o hora vesela.
Tot acum, de Florii, (data difera in functie de asezarea geografica, poate fi si la Buna Vestire sau Joimari - Joia
Mare) are loc asa zisa Nunt& a Urzicilor - cand infloresc urzicile si nu mai sunt comestibile.
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Traditii $i superstitii de Lazarel sau Lazarita

in Banat si Transilvania, in zdmbata Floriilor, fetele mari puneau o cdmasa curata,
impreuna cu o oglinda, sub un par altoit, unde ramaneau pana a doua zi la rasaritul soarelui.

Oglinda era apoi folosita la farmecele de dragoste si sanatate.

La miezul noptii spre duminica Floriilor, fetele fierbeau in apa, salcie cu busuioc si canafii
prapurilor folositi la inmormantarea unei fete mari, apoi se spalau cu ea pe cap, ca sa aiba parul
frumos si stralucitor si sa fie placute de flacai, ca busuiocul.

Apa se arunca la radacina unui par si se spunea: “Cat de frumos e parul inflorit, asa de
frumoasa sa fiu Si eu; cum se uitéd oamenii la un par inflorit, asa sa se uite si la mine”.

0O alta credinta spune ca asa cum va fi ziua de Florii, asa va fi i ziua de Pasti.

Femeile si fetele pun dimineata pe trandafiri sau méaciesi martisorul purtat la gat. Daca se
prinde roua de el, fetele vor avea un an plin de noroc.

Cu o saptamaéna inainte de Florii nu se planteaza pomi si nu se seamana, deoarece ar face
numai flori, nu si fructe.

Daca pana la Florii cantd broastele, are sa fie vara frumoasa. In toate casele se coc atatea
paini de grau cati membrii are familia, dar painile nu sunt de-o forma si marime, variaza
conform varstei membrilor din familie. Aceste paini se Tmpletesc, iar ca ornament se
infrumuseteaza cu cununi, cruci ori alte figuri. De asemenea, Floriile constituie sarbatoarea
onomastica a tuturor acelor care au nume de flori

Zilele sarpelui

In cultura populara, In martie, taranul roméan sarbatoreste si Zilele Sarpelui, care iese din pamant in
preajma echinoctiului de primavard si intra in adapostul paméantului la Ziua Crucii (14
septembrie), la echinoctiul de toamna.

Se considera ca sarpele imparte anul calendaristic in doua jumatati: iarna - vara,

obiceiurile formeazd un
capitol important,

deoarece intreaga viatd lumin& - intuneric, fertilitate - sterilitate, viatd - moarte.
a taranului, munca lui De aceea, nu era omorat in aceste zile, nu i se rostea numele, iar oamenii vorbeau cu
din timpul anului, respect numindu-I: Cel ce se taraste, Curea, si Domn.

n Zilele Sarpelui, oamenii nu se atingeau unelte ce semanau sarpelui, pentru ca sa

relatiile cu semenii si cu A o o ) .
se intélneasca cu acesta si sa nu fie muscati.

intruchiparile Ba mai mult, oamenii trebuiau s& ocoleasca de trei ori casele si acareturile afumandu
mitologice erau -le cu tamaie sau busuioc, pentru ca serpii si daunatorii sa nu se apropie de casa, sau cu un
intretesute cu traditiile. clopotel, ridicand astfel o bariera mistica in calea acestora.
i Blagovestenia sau Ziua Cucului

In Calendarul popular, ziua de Buna Vestire poartd denumirea de Blagovestenie sau
Ziua Cucului. Cucul este foarte iubit, dar si temut datorita superstitiilor legate de el.
Deoarece incepe sa cante la Buna Vestire, se spune ca el ,dezleaga” limba tuturor
pasarilor, si, prin analogie, mai este numit si Blagovestnicul.

Primul cantat al cucului este legat de echinoctiul de primavara, iar ultimul cantat, de

\,

/

»+..Foaie verde de solstitiul de vard, ce mai poarta printre altele si denumirea de Amutitul cucului.
pelin, In credinta romanilor, cucul este o pasare care are mari legaturi cu lumea de dincolo,
Ce-mi esti cucule deci si cu soarta omului. Este pasarea cea mai prezenta in lirica populara de dragoste,
hain, el este confidentul indragostitilor - fericiti sau nefericiti, este cel caruia i se

Ce canti vara incredinteaza mesajul ce trebuie trimis iubitei, este cel de la care se asteapta un sfat.
Jjumdtate Sosirea cucului trebuie serbata in colectiv de tot satul.

Si-apoi zbori in alti Ramurelele pe care a stat cucul sunt bune pentru farmece de dragoste, pentru purtat in
parte...” san ca purtatoare de noroc sau de pus in scaldatoarea fetelor, pentru a fi iubite si sa

aiba glas frumos.
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Anul Nou agricol- Anul Nou viticol

Inca din mosi-strdmosi
poporul roman a
considerat cultivarea vitei
de vie ca pe un act sacral.
in  calendarul  popular
prima zi a lunii februarie
corespunde cu Anul Nou
Agricol, de fapt inceputul
unui nou sezon de lucru
pentru cei care cultiva via.

Legendele spun ca
prima planta sadita de
catre Noe, pe pamantul
uscat de ape, ar fi fost vita

jertfit patru animale: un
miel, un leu, o maimuta si
un porc, care au indulcit
bobul de strugure dar au si
imprimat  caracterul lor
vinului.

O legenda din Moldova,
aproape identica spune
ca atunci cand Noe a dorit
sa sadeasca vita de vie,
Diavolul a cerut voie sa-l
ajute. El a adus aceleasi
animale, pe care le-a
sactrificat si cu sangele lor

vitei de vie, astfel vinul are
calitatea de a-l schimba pe
om, dupa masura si numarul
paharelor. intai il face bland
ca un miel, apoi curajos ca un
leu, penibil si caraghios ca o
maimuta si  in final 1l
transforma in porc.

Legendele romanesti
asociaza vita de vie si cu
sangele curs din rana lui Isus,
rastignit pe cruce.

Nu sunt uitate nici practicile
vechi, magice: l1anga bucucul

de vie. Dar pentru ca primii  a udat planta sadita.
struguri erau acri, el a Puterea lor s-a transferat

de vita de vie se pun ofrande,
ca sa alunge duhurile rele.

Tarcolitul viilor

Tarcolitul viilor este un scenariu mitic ritual executat In scopul fertilitatii vitei de vie, la 2
februarie - stavechiul inceput al Anului Nou Viticol.

Asa precum toate ritualurile cu caracter mistico- religios, cel care 1l indeplineste trebuie sa
fie si de data asta “curat” sufleteste si trupeste.

Asadar, capul familiei, in zorii zilei merge la vie, cu un cosor, o sticla sau o plosca cu ultimul
vin, funingine de pe vatra casei amestecata cu untura. Ajuns la vie indeplineste urmatorul ritual
de fertilitate pentru noul an: inconjoara de trei ori o vita, apoi, oprindu-se in coltul viei, taie un
vlastar din vita si unge taietura cu funinginea si grasimea adusa, toarna vin peste vita si bea si el
putin vin.

Lastarele taiate se pun crucis pe piept si rotunjite in forma de cununa pe caciuli, apoi, dupa
ce-si beau sticla de vin pana la ultimul strop, podgorenii le planteaza in gradina pentru a deveni
“norocul vitei”.

In ultimul timp,
interesul oamenilor s-a
indreptat spre
obiceiurile folclorice,
datorita incarcaturii
valorice ale acestora, a
semnificatiilor profunde
asupra omului in
relatiile cu natura si
lumea inconjuratoare.

Trif Nebunul

Trif Nebunul este un personaj al mitologiei romane, nascut in credinta populara din ,contopirea
cultului sfantului crestin Trifon (serbat la 1 februarie si al unei divinitati autohtone a naturii”.( lvan
Evseev - Dictionar de magie, demonologie si mitologie romaneasca).

Trif-Nebunul, sau Trifonul viermilor si al lacustelor, este in credinta populara patronul tuturor
daunatorilor care distrug pomii fructiferi si viile. In Muscel ziua lui Trif mai poartd denumirea de
Viermaritul si se serbeaza ,pentru ca viermii si lacustele sa nu strice semanaturile” ( T. Pamfilie -
Agricultura). Unii romani 1i atribuie rolul de pastor al lupilor si 1l serbeaza pentru ca lupii sa nu le
manance vitele. Pentru viticultori serbarea zilei lui Trif-Nebunul este un adevarat ritual, denumit:
Arezanul viilor. Proprietarii viilor, in sanii sau carute, cu caii, cingatorile, pieptarele si fruntile
impodobite cu coarde de vita de vie, stranse special inca de la culesul strugurilor, plecau din sat
strigdnd” hai sa mergem la Gurbanu”. Ajunsi fiecare in via lui, dezgropau sticla cu vinul ultimei
recolte, apoi mergeau la petrecerea colectiva care avea loc pe o culme, unde se aprindea focul
traditional in care se puneau coardele uscate de vie, se bea, se manca, se canta, se juca, se sarea
peste focul stropit cu vin. Coardele arse si vinul aruncat in foc, erau jertfa oferita pentru ca via sa
fie in noul an rodnica. De fapt sunt simbolul arderii vechiului an viticol si renasterii anului nou.
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,In scoala noastra, fiecare elev este important”

Folclorul romanesc, tezaur inestimabil

Termenul de folclor este
propus in anul 1446 de catre
arheologul englez Wiliam Toms, cu
sensul de culegere de materiale ce se
iau din popor. Vine de la cuvintele folk
(popor) si lore (intelepciune). Folclorul
reprezinta  totalitatea  realitatilor
folclorice cu trasaturi si forme creata
sau asimilata de un popor, atat in
mediu rural cat siin cel urban, care se
transmite pe cale orala intr-un anumit
spatiu geografic fara a se sti cu
exactitate autorul.

Prima atestare la noi in tara a
termenului 1i apartine lui Bogdan
Petriceicu Hasdeu. Din punct de
vedere a ariei pe care o cuprinde
(datini, muzica, literatura si dans), se
poate spune ca poporul roman are un
tezaur transmis pe cale orala de sute
de ani, pastrat in forma originala.

Toate acestea sunt in stransa relatie
cu viata taranului roman, de la
nastere si pana la moarte. Folclorul
este prezent in sculptura populara,
tesaturi, cusaturi, ceramica, zicatori,
strigaturi, ghicitori, poezii, basme,
legende si desigur si in muzica.

Temele si motivele cele mai des
intalnite in folclorul romanesc sunt:

Comunitatea om-natura cu privire
la transhumanta, testament, alegoria
viata-moarte.

Jertfa pentru creatie cu motivul zidului parasit, al surparii acestuia si al
viselor.

Tema iubirii cu motivul adoratiei, jeluirii, mandriei, blestemului (intélnit mai
ales in doine).

Lupta dintre bine si rau, cu invingerea binelui asupra raului, intalnita mai
ales in basmele si povestile populare.

Dorul, un cuvant magic, unic in intreaga lume, un sentiment complex ce
cuprinde la un loc iubirea, durerea, jalea si speranta.

Jalea este exprimatda mai ales in cantecele populare si este un cuvant
intraductibil in alte limbi, exact ca si dorul.

instrdinarea, cu motivul dezrad&cinarii de pe meleagurile natale.

Casa, mai precis ,acasa” , cuvant de asemenea specific romanesc care nu
inseamna neaparat casa in care locuiesc, ci o stare de bine spiritual, de
asemenea unica in lume.

Ireversibilitatea timpului este o tema filozofica a mitologiei roméanesti
ilustrata atat in doine si balade populare, cat si in basme. Acest motiv a fost
preluat si in basmul cult (Tinerete fara batranete si viata fara de moarte), cat
si de marii poeti ai neamului.




