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I. Competențe Lingvistice Evaluate (Target: B2+) 

• Înțelegerea textului citit (Reading): Capacitatea de a extrage idei principale și 

detalii din texte autentice complexe (articole media, eseuri, texte literare sau de 

popularizare a științei). 

• Producerea de texte scrise (Writing): Abilitatea de a redacta texte funcționale și 

argumentative clare, coerente și bine structurate, cu un vocabular variat și un ton 

adaptat contextului. 

• Exprimarea orală (Speaking): Capacitatea de a susține un monolog pe o temă 

abstractă sau de actualitate și de a interacționa spontan cu membrii comisiei. 

II. Conținuturi Gramaticale (Grammar Syllabus) 

Candidatul trebuie să stăpânească structurile morfosintactice studiate în clasele a IX-a și a X-

a, cu accent pe nuanțe și cazuri speciale: 

1. Sistemul Verbal (The Verb System) 

• Tipurile de prezent: Present Simple vs. Present Continuous (stative vs. dynamic 

verbs). 

• Exprimarea trecutului: Past Simple, Past Continuous, Present Perfect 

Simple/Continuous, Past Perfect Simple/Continuous. 

• Exprimarea viitorului: Future Simple, be going to, Present Continuous cu sens de 

viitor, Future Continuous, Future Perfect. 

• Verbele Modale: Exprimarea abilității, obligației, permisiunii, dar mai ales deducția 

logică în prezent și trecut (must have been, can't have done, might have missed). 

2. Structuri Sintactice Complexe 

• Propozițiile Condiționale (Conditionals): Tipul 0, 1, 2, 3 și Structurile Mixte 

(Mixed Conditionals). 

• Vorbirea Indirectă (Reported Speech): Schimbarea timpurilor, raportarea 

întrebărilor, a ordinelor și utilizarea verbelor de raportare avansate (suggest, deny, 

admit, accuse, refuse).  



 
•   Diateza Pasivă (The Passive Voice): Forme standard și structuri 

impersonale/avansate (It is said that... / He is thought to be...). 

•  Subjonctivul și Exprimarea Regretului: Structuri cu I wish / If only, It’s high time 

+ Past Simple, I would rather + Past Subjunctive. 

•   Inversiunea (Inversion): Inversiuni după adverbe negative sau restrictive (Hardly... 

when, No sooner... than, Seldom, Little did he know). 

III. Teme și Vocabular (Lexical Syllabus) 

Subiectele (atât la Reading, cât și la Writing și Oral) sunt construite în jurul următoarelor arii 

tematice din programa de liceu: 

• Omul și societatea: Relații interpersonale, generații în conflict, viața de familie, 

globalizarea și multiculturalismul. 

• Știință și Tehnologie: Impactul inteligenței artificiale, rețelele sociale, dependența de 

tehnologie, securitatea cibernetică. 

• Mediu și Ecologie: Schimbările climatice, urbanizarea, protejarea speciilor, 

consumerismul vs. sustenabilitatea. 

• Educație și Carieră: Școala viitorului, piața muncii, munca la distanță (remote 

work), voluntariatul și dezvoltarea personală. 

• Cultură și timp liber: Mass-media, arta modernă vs. tradițională, turismul durabil și 

impactul hobiurilor.  

IV. Tipuri de Texte pentru Proba Scrisă (Writing Formats)- Conform programei 

de intensiv, elevul trebuie să știe să redacteze: 

• Eseu Argumentativ (Opinion / For and Against Essay): Structură clară 

(introducere, argumente pro, argumente contra, concluzie), lungime 180-250 cuvinte. 

• Raport (Report): Text formal cu titluri secvențiale (Headings), obiectiv, bazat pe 

fapte și recomandări finale. 

• Scrisoare Formală / Email (Formal Letter/Email): Scrisoare de intenție, de 

reclamație sau de solicitare de informații, respectând formulele de reverență. 

• Recenzie (Review) : Text semi-formal sau informal (trebuie să implice cititorul), care 

evaluează o carte, un film, un restaurant, un website sau un festival. 

Proba Orală (10-15 minute): 

• Monolog pe baza unui bilet extras (o temă din cele menționate la secțiunea III). 

• Conversație cu profesorii examinatori. 


